
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 30» г. Калуги 

 

План работы  

методического объединения  

учителей эстетического цикла, физической культуры и ОБЗР 

 на 2024-2025 учебный год 

Составила:  

Кудряшова О.И. 

руководитель  

методического объединения 

эстетического цикла 
 

Рассмотрено на заседании МО 

Протокол № 2 от «3» сентября  2024 года 
 

Согласовано: 
Шебаршинова С.Л. 

«___» сентября 2024 года 

 



 Тема работы школы на 2024-2025 учебный год: 

«Повышение качества образования, обновление содержания обучения и воспитания в условиях реализации 

Федеральных образовательных программ» 
 

    Цели и задачи работы школы на 2024/2025учебный год 

 

Цель: повышение качества образования через создание единого образовательного пространства, обеспечение информационной безопасности 

и построение системы профессиональной ориентации обучающихся.  

  

Задачи: для достижения намеченных целей необходимо:   

• использовать воспитательные возможностей единой образовательной среды и пространства;  

• совершенствовать материально-технические и иные условия реализации основных образовательных программ, соответствующих ФОП;  

• повышать компетенции педагогических работников в вопросах применения ФОП;  

• проводить мероприятия, направленные на повышение грамотности обучающихся по вопросам информационной безопасности;  

• совершенствовать формы и методы обеспечения информационной безопасности обучающихся;  

• проводить мероприятия, направленные на формирование у подростков навыков законопослушного и ответственного поведения в 

цифровой среде;  

• развивать нормативно-правовое обеспечение профориентационной деятельности;  

• организовать и систематизировать первичную профориентационную помощь;  

• создать условия для полноценного сотрудничества с социальными партнерами для разностороннего развития обучающихся;  

• развивать представления обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, возможностях профессионального 

образования. 

 

 

 

 



2. Тема работы методического объединения учителей эстетического цикла, физической культуры и ОБЗР на 

2024-2025 учебный год:  

 «Совершенствование уровня профессиональной компетенции педагога как условие и средство обеспечения нового качества 

образования». 

3. Цель работы методического объединения:  

Создание условий для развития учительского и ученического потенциала и повышения уровня профессионализма педагогов для успешной 

реализации новых ФГОС и воспитания личности, подготовленной к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. Внедрение новых 

ФГОС НОО, ФГОС ООО.  

Задачи методического объединения на 2024 /2025 учебный год. 

1. Повышение педагогического мастерства и квалификационных категорий учителей.  

2.Изучение новых технологий электронного дистанционного образования. Внедрение современных, инновационных педагогических 

технологий в процессе обучения.  

3. Повышение качества и результативности работы педагогов с одарёнными детьми: участие в школьных, муниципальных олимпиадах, в 

различных конкурсах и соревнованиях по предметам.  

4.Использование методов творческого проектирования в различных сферах деятельности. 

5.Переход на новую концепцию технологического образования. Изучение и внедрение в практику работы новых методов обучения и 

воспитания, современных образовательных технологий, а также обновление содержания и совершенствование методов обучения предмету 

«Технология». 

6. Обновление образовательных программ по предметной области «Основы безопасности и жизнедеятельности» в части включения 

вопросов кибербезопасности и «кибергигиены» в информационно-телекоммуникационных сетях. 

 

 



Поставленные цели и задачи ШМО реализуются через следующие виды деятельности:  

 обеспечение педагогов актуальной профессиональной информацией 

 проведение консультаций по актуальным проблемам образования 

 анализ олимпиадных заданий 

 изучение и распространение педагогического опыта учителей 

 знакомство с новейшими достижениями в области образования 

 применение информационных и коммуникационных технологий 

 открытые уроки, семинары, практикумы 

 

Ожидаемые результаты:  

 повышение уровня успеваемости, качества знаний учащихся 

 успешное участие школьников в предметных олимпиадах, конкурсах, научно-исследовательской и проектной деятельности 

 совершенствование профессиональной компетенции педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 



Картотека учителей эстетического цикла МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30»  

2024-2025 учебный год 

Фамилия, имя, 

отчество 

Телефон, 

электронная 

почта 

Дата 

рожде

ния 

Нагрузка 

 

Категор

ия 

(год 

присвое

ния) 

Пед. 

стаж 

Награды(сокращ

енно, год 

присвоения)- в 

теч.5 лет предмет кол-во 

часов 

классы, 

используемые  

УМК, год изд. 

Кудряшова 

О.И. 

89105955082 27.061

964 

Труд(те

хнологи

я) 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 класс- М., «Дрофа», 2020 

 Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

6 класс – М., «Дрофа», 2021 

Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

7 класс- М., «Просвещение», 2022 

,Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

8 -9класс – М., «Просвещение», 2022 

,Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

Высшая 

(22.12.2

022г.) 

 

29 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почетная 

грамота УО 

г.Калуги 

2019г.  

Диплом 

Всероссийский 

конкурс 

профмастерства( 

к 130-летию 

рождения 

А.С.Макаренко)  

2018г.  

Подготовка 

Победителя 1 

степени 

Международной 



 

 

 

Изобраз

ительно

е 

искусств

о -5,7 

 

 

Труд(пр

офильн

ый труд) 

УО 

Домовод

ство  

внеуроч

ная 

деятельн

ость 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

7 

 

3 

 

2(8а) 

 

 

 

5кл .Н.А.Горяева, О.В.Островская 

7кл.  Питерских А.С, Гуров Г.Е. 

7класс- М., «Просвещение», 2021 

 

 

Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая  

8класс- М., «Просвещение», 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

олимпиады по 

технологии  

центра «Айда»  

Собинковой 

Ксении 

Алексеевны (для 

девочек) 7 класс. 

Сертификат 

руководителя. 

18.11.2020г. 

Благодарность 

от Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации за 

подготовку 

победителя 

(Гусева Полина) 

большого 

всероссийского 

фестиваля 

детского и 

юношеского 

творчества, в 

том числе для 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 2022 

год 



 

 

 

Попова Т.Х. 89533195792 04.081

958 

Труд(те

хнологи

я) 

Изобраз

ительно

е 

искусств

о  

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 класс- М., «Дрофа», 2020 

 Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

6 класс – М., «Дрофа», 2021 

Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова  

7 класс- М., «Просвещение», 2022 

,Е.С.Глозман, 

О.А.Кожина,Ю.Л.Хотунцев, 

Е.Н.Кудакова 

8 класс – М., «Просвещение», 2022 

Г.Г.Мозговая, Г.Б.Картушина 

 

 

 

Соответ

ствие 

занимае

мой 

должнос

ти 

(12.2023

) 

22  



 

Труд 

(профил

ьный 

труд) 

УО, 

РАС 

УО 

1рисова

ние 

внеуроч

ная 

деятельн

ость 

 

 

12 

 

 

2 

 

 

2(7б) 

 

 

 

Некрылова 

И.В. 

89805100069 03.121

969 

Музыка 24 

2 инд.зан. 

с детьми 

(разн. 

Степень 

умств. 

отсталост

и)  

1(хор)+2(

9б) 

5-8 

Сергеева Г.П. 

Критская Е.Д. 

М.,-  

Просвещение  

2014г. 

Первая 

(с 26.10 

2023) 

20 Диплом 

Министерства 

образования и 

науки 

Калужской 

области -2018г. 

Свидетельство 

участника 

предметной 

олимпиады     

«Стратегия» 



внеурочн

ая 

деятельно

сть  

 2020 

Благодарственно

е письмо МБОУ 

«СОШ №30» за 

подготовку 

призера 

школьной 

конференции 

«По основам 

наук» 2024г. 

 

Учителя физической культуры и ОБЗР 

Шк

ола 

30 

Ф. И. 

О. 

Год 

рож

дени

я 

Конт

актн

ый 

телеф

он 

П

ед

. 

ст

а

ж 

Образ

овани

е 

Категори

я, год 

присвое

ния 

Курсы 

повыш

ения 

квалиф

икации

, год, 

№удос

т. 

Учебна

я 

нагруз

ка 

(колич

ество 

часов) 

Программа Учебник  Зва

ни

я 

награды  

М

ОР

Ф 

М

ОК

О 

Губер

натор

а КО 

Горо

дског

о 

голов

ы 

Управл

ения 

образо

вания 

учи

тел

ь 

Переве

зенцев

а 

Елена 

Юьевн

а 

1968 9E+1

0 

3

8 

высш

ее 

высшая, 

2020 

2024 11 ч - 

ОБЗР,  

) 

Рабочая 

федеральн

аяпрограм

ма  

Э.Н.Аюбов,

Д.З.Прищеп

ов ОБЖ 

  ПГ 

20

23 

БП 

20

22 

    

БП201

9 



30 Врачев

а 

Галина 

Влади

миров

на 

1969 9E+1

0 

3

7 

высш

ее 

1 

КАТЕГО

РИЯ,202

2 

2023 21ч.фи

зическ

ая 

культу

ра 

3ч.-

дети(ра

зная 

степен

ь 

умстве

нной 

отстал

ости ) 

Рабочая 

программа 

на основе 

прграммы 

В.И. Ляха 

В.И. Лях, 

М.Я. 

Виленский 

          

БП201

9, 

ПГ22 

Благод

арност

ь  

губерн

атора 

Калуж

ской 

област

и 

2024г. 

Удосто

верени

е 

Ветера

на 

труда 

Калуж

ской 

област

и 

2024г. 

30 Борков

ченков

а  

Олеся 

1980 9E+1

0 

2

1 

высш

ее 

соответс

втие 

должнос

2023 26  

5ч.дети

(разная 

Рабочая 

программа 

на основе 

прграммы 

 В.И. Лях, 

М.Я. 

Виленский 

           



Алексе

евна 

ти 

2022 

степен

ь 

умстве

нной 

отстал

ости) 

7ч.внеу

рочная 

деят. 

ЮИД-

2 часа 

В.И. Ляха 

30 Сенчен

ко 

Светла

на 

Евгень

евна 

1967  2

9 

высш

ее 

без 

категори

и 

2023 23ч.фи

зическ

ая 

культу

ра  

4 часа 

дети(ра

зная 

степен

ь 

умстве

нной 

отстал

ости ) 

 

Рабочая 

программа 

на основе 

прграммы 

В.И. Ляха 

В.И. Лях, 

М.Я. 

Виленский 

      

 



Основные направления работы 

Месяц План методической 

работы 

Внедрение новых 

ФГОС (учебники, 

программы) 

План 

мероприятий, 

направленных на 

формирование и 

оценку 

функциональной 

грамотности 

учащихся 

План работы со 

слабоуспевающими 

План работы с 

одаренными детьми 

Август- 

сентябрь 

Рассмотрение и 

обсуждение плана 

ШМО на 2024-2025 

учебный год. 

Обновление банка 

данных об учителях МО 

1.Утверждение рабочих 

программ на 2024– 2025 

учебный год. 

2. План работы на 2024– 

2025 учебный год. 

3. Рассмотрение 

календарно-

тематических планов, 

планов внеурочной 

деятельности и 

спортивных секций.  

Изучение успешных 

образовательных 

Организация участия 

педагогов  МО в 

региональных, 

муниципальных 

конференциях по 

ФГОС (В течение 

года) 

Изучение документов 

федерального, 

регионального 

уровня, 

регламентирующих 

введение ФГОС ООО. 

(В течение года)  

Работа по плану, 

обеспечивающему 

постепенный переход 

на обучение по новым 

ФГОС НОО и ФГОС 

ООО  

Мониторинг 

учебных 

достижений 

обучающихся – 

проведение 

диагностических 

мероприятий 

Обеспечение 

доступности 

образования 

обучающимися с 

инвалидностью и 

ОВЗ, в том числе с 

использованием 

дистанционных 

технологий  

Организация и 

проведение 

дополнительных 

занятий для 

слабоуспевающих 

учащихся (в течение 

года) 

 

 

Организация работы по 

внеурочной 

деятельности и 

спортивных секций.  

Изучение интересов и 

склонностей одаренных 

детей. Информирование 

учащихся о работе 

городских кружков, 

секций по различным 

предметам. Выявление 

обучающихся для 

участия в школьных и 

городских олимпиадах. 

Подготовка учащихся к 

школьным олимпиадам 

по ОБЗР, физической 

культуре, труду 

(технологии). 

Знакомство учащихся с 

различными сайтами 

Интернет – олимпиад по 



практик обучения детей 

(в том числе с ОВЗ) 

Оформление 

электронной 

методической копилки 

(В течение года)  

Представление опыта на 

ШМО, педсоветах (В 

течение года) 

Знакомство с новыми 

нормативными 

документами в 

педагогической 

практике (положение о 

проведении 

всероссийской 

олимпиады школьников 

в 2024-2025учебном 

году) 

 

Формирование пакета 

методических 

материалов по теме 

реализации ООП ООО 

по новому ФГОС 

ООО (В течение года) 

 

 

Выявление 

слабоуспевающих 

учащихся в классах и 

изучение возможных 

причин 

неуспеваемости (в 

течение года) 

предметам. 

Обеспечение участия 

учащихся школы в  

конкурсных, 

олимпиадных и иных 

мероприятий для детей, 

нацеленных на  

повышение мотивации 

детей, раскрытие и 

развитие способностей и 

талантов у каждого 

ребенка. Участие во 

всероссийских акциях 

«Кросс наций» (Учителя 

ФК) 

октябрь Утверждение плана 

подготовки и 

проведения школьного 

этапа ВОШ. Протокол и 

рейтинговая таблица по 

олимпиаде.  

1. Подведение итогов 

школьных олимпиад по 

предметам ОБЗР, 

физическая культура и 

Изучение 

нормативных 

документов по ФГОС 

федерального, 

регионального, 

муниципального 

уровней 

Освоение и 

применение в 

учебной 

деятельности 

заданий по 

функциональной 

грамотности  

Выявление 

слабоуспевающих 

учащихся в классах и 

изучение возможных 

причин 

неуспеваемости 

Проведение школьного 

этапа всероссийской 

олимпиады школьников 

по предметам: ОБЗР, 

физическая культура, 

технология. (Учителя 

ФК, ОБЗР, 

труд(технологии.) 

 



труд(технология). 

Подготовка отчетов по 

проведению школьных 

олимпиад. 

2.  Обсуждение 

проведенных 

мероприятий и 

планируемых  

мероприятий на 2 

четверть. 

 

Марафон «Будь готов!» -

1 этап Топографическая 

подготовка. 

(Перевезенцева Е.Ю.)   

Пионербол 5-6 классы 

(учителя физкультуры)     

Школьные выставки 

рисунков ко дню учителя 

(Кудряшова О.И., 

Попова Т.М.) 

ноябрь ВОШ муниципальный 

этап. 

 Участие в 

муниципальных 

олимпиадах по 

физической культуре, 

ОБЗР и пожарной 

безопасности (Учителя 

ФК и ОБЗР) 

 Организация 

проектной 

деятельности в 

рамках учебного 

предмета 

«Труд(технология)

» (Кудряшова О.И., 

Попова Т.Х.) 

 

 

Организация и 

проведение 

дополнительных 

занятий и 

консультаций для 

слабоуспевающих 

учащихся (в течение 

года) 

Подготовка учащихся к 

городским олимпиадам. 

Участие в 

муниципальном этапе 

всероссийской 

олимпиады школьников. 

Конкурс «Творчество 

юных-2024» (Кудряшова 

О.И.) 

 «Пожарно-спасательный 

спорт»  

Марафон «Будь готов!» -

2 этап  

(Перевезенцева Е.Ю )     

Участие в городской 



олимпиаде по ПДД 

«Дорога по правилам»  

Участие в городском 

мероприятии «Дорога 

глазами детей» -

декоративно-прикладное 

творчество 

Всероссийская 

олимпиада по БДД с 1-9 

класс (Борковченкова 

О.А.) 

Школьные выставки 

рисунков ко Дню матери 

и ко Дню отца 

 Кудряшова О.И., 

Попова Т.М.) 

декабрь Заседание МО 

Подготовка к 

предметной неделе 

учителей 

эстетического цикла 

(март) 

метапредметное 

интеллектуальное 

мероприятие  «Своя 

игра» 

 

Индивидуальная 

работа с учителями  

МО по их запросам 

 Своевременное 

извещение родителей 

о неуспеваемости 

учащихся (в течение 

года) 

Подготовка к 

проведению 

метапредметной недели  

эстетического цикла, 

физической культуры и 

ОБЗР  

«Своя игра» -проводят 

члены МО  

Участие в новогодних 

мероприятиях. Конкурс 

«Калужские просторы», 

«Лучики надежды». 



  

 

 

(Некрылова И.В.) 

Выставка рисунков к 

Новому году (Кудряшова 

О.И.,Попова Т.М.) 

январь Участие в совещании по 

результатам ШЭ и МЭ 

ВОШ 

Изменение рабочих 

программ по всем 

предметам учебного 

плана основного 

общего образования: 

корректировка 

планируемых 

образовательных 

результатов 

обучающихся 

(Январь–май) 

Педагоги-

предметники 

Включение в 

учебный материал 

заданий, 

направленных на 

формирование ФГ 

(в течение уч. года) 

 Пост № 1 

(Перевезенцева Е.Ю.) 

 

февраль План-график и 

ответственные за 

разработку рабочих 

программ на 

следующий учебный год 

по новым ФГОС 

Рассмотрение списка 

учебников на 2025-2026 

уч. г. 

 

   Участие во 

всероссийских акциях 

«Лыжня России» 

(Учителя ФК) 

Военизированная 

эстафета Учителя ФК, 

ОБЗР 

Выставка рисунков к 23 

февраля 

(Кудряшова О.И.,Попова 

Т.М.) 

 



март Подготовка и 

проведение предметной 

недели учителей 

эстетического цикла 

(март) метапредметное 

интеллектуальное 

мероприятие «Своя 

игра» 

 

Разработка учебных 

планов, планов 

внеурочной 

деятельности,5-х 

классов по новым 

ФГОС ООО на 

2025/26 учебный год  

Заседание МО 

«Работа по новым 

ФГОС ООО», отв. 

Кудряшова О.И. 

Определение перечня 

учебников и учебных 

пособий по 

предметам, 

рекомендованных в 

связи с введением 

новых ФГОС ООО 

  Участие в окружных и 

городских 

соревнованиях 

«Зарница» и «Орленок» 

(Учитель   ОБЗР) 

Выставка рисунков к 8 

марта(Кудряшова 

О.И.,Попова Т.М.) 

 

апрель Участие в методической 

неделе школы. (апрель) 

Участие в предметной 

олимпиаде учителей 

города 

   Городской конкурс 

«Многоликий символ 

жизни» 

(Кудряшова О.И.)  

Конкурс технического 

творчества «Знай и 

умей»  

Участие в конкурсе 

«Звездная мечта» 

(Попова Т.М.) 



май 1.Подведение итогов 

работы МО за 2024 – 

2025 учебный год. 

2.Обобщение опыта 

работы по внедрению 

ФГОС в основной 

школе. 

3.Планирование работы 

на следующий учебный 

год. 

В течение года участие 

в вебинарах и 

семинарах, 

предложенных центром 

«Стратегия» 

 Участие в совещании 

по итогам года. 

Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов 

по технологии, ОБЗР, 

изобразительному 

искусству, 

физической культуре, 

музыке, на 2025/26 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС НОО и ООО 

  В течение года 

проведение 

индивидуальных занятий 

и консультаций для 

одаренных детей. 

 Школьная выставка 

творческих работ 

учащихся (Кудряшова 

О.И., Попова Т.М.) 

 

  


