
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Речь и альтернативная 

коммуникация» 

 

Рабочая программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» для 5 - 9 

классов составлена на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями);  

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями 

развития (вариант 2) школы;  

 Учебного плана школы  
 

Изучение речи и альтернативной коммуникации при получении основного общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) направлена на достижение следующих целей:  

 развитие речевых и коммуникативных навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации 

 умения пользоваться средствами вербальной и невербальной коммуникации 

в процессе социального взаимодействия. 

 

Задачи:  

 Развивать речь как средство общения в контексте познания окружающего мира и 

личного опыта ребёнка;  

 Развивать фонематический слух;  

 Способствовать пониманию обращённой речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических 

изображений), неспецифических жестов;  

 Развивать умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, 

соблюдая общепринятые правила общения;  

 Учить пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских 

задач;  

 Расширять словарный запас учащегося, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта в процессе 

«чтения»; 

 Знакомить учащегося с простыми по содержанию рассказами, историями, 

сказками, стихотворениями; 



 Обучать глобальному чтению в доступных ребёнку пределах, формирование 

навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв, 

слогов или слов; развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму; овладение 

чтением и письмом на доступном уровне.  

 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» входит в 

образовательную область «Язык и речевая практика» и является частью учебного плана.   

Учебный предмет, охватывающий область развития импрессивной и экспрессивной 

речи и альтернативной коммуникации, является содержательной частью системных 

знаний детей о процессе общения и взаимодействия в социуме.  

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

овладевают основными средствами социального взаимодействия только с помощью 

взрослого при использовании специальных методов и приемов обучения, дидактических 

средств в практически значимых для ребенка практических ситуациях. Результатом 

продуктивного взаимодействия является способность ребенка проявлять и удерживать 

интерес к собеседнику, находить способы продолжения общения в разных ситуациях. 

Детский коллектив для умственно отсталого ребенка является важным условием 

усвоения норм социального поведения, в котором он усваивает и присваивает доступные 

средства общения.  

Дети с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно 

нуждаются в уходе и присмотре.  В этой связи обучение ребенка речи с использованием 

альтернативных (дополнительных) средств коммуникации является необходимой частью 

всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения 

могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее 

замены, в случае ее отсутствия. 

 

Содержание предмета «Речь и альтернативная коммуникация» представлено 

следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и 

невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». 

 

Класс 

 

Наименование учебного 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов в год 

5 Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 102 

6 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 68 

7 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 68 

8 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 68 

9 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 68 

 


