
Аннотация 

на рабочую программу по учебному предмету «Чтение» для 1 доп.-4 классов. (Вариант 

8.3) 

Программа разработана на основании:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года 

№1599; 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1026 от 

24.11.2022 г.; 

         Цель: обучения чтению в 1 доп.-4 классах является формирование необходимых 

знаний и умений для последующего обучения литературному чтению и русскому языку.   

Предмет «Чтение» начинается с обучения грамоте. Обучение грамоте направлено на 

формирование навыка чтения и основ элементарного графического навыка, развитие 

речевых умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование 

фонематического слуха, осуществление грамматико-орфографической пропедевтики. 

Задачи обучения грамоте решаются на уроках обучения чтению и на уроках обучения 

письму (русский язык). Обучение письму идѐт параллельно с обучением чтению с учѐтом 

принципа координации устной и письменной речи.        Изучение предмета «Чтение», 

призвано решить следующие задачи:  

 уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение на 

этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);  

 формирование у учащихся основ знаний из области фонетики и графики (звуки и буквы, 

гласные и согласные звуки);  

 формирование навыка плавного послогового чтения;  

 формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию;  

 развитие коммуникативно-речевых навыков;  

 коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;  

 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Общая характеристика  

      Учебный предмет «Чтение» включѐн в федеральный компонент образовательной 

области «Язык и речевая практика» учебного плана для учащихся с РАС и лѐгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

Учебный предмет «Чтение» является базовым гуманитарным предметом в начальной 

школе, с помощью которого можно решать не только узко предметные задачи, но и общие 

для всех предметов задачи гуманитарного развития младшего школьника с нарушениями 

аутистического спектра. Это прежде всего воспитание сознания, воспринимающего мир 

(не только произведения литературы и художественной культуры, но и весь окружающий 

мир– мир людей и природы).  Обучение чтению детей с расстройствами аутистического 

спектра (Вариант 8.3)), осложненными легкой умственной отсталостью, представляет 

большую проблему в следствие специфических особенностей развития:  



 выраженная недостаточность или полное отсутствие потребности в контактах с 

окружающими, трудности во взаимодействии со сверстниками, отгороженность от 

внешнего мира;  

 особенности эмоционально-волевой сферы: слабость или искаженность эмоционального 

реагирования, бедность эмоций, их однообразие, неадекватность, проявления негативизма 

при попытках вовлечь ребенка в произвольную деятельность;  

 боязнь всего нового, приверженность к сохранению неизменности окружающей 

обстановки;  

 ограниченность визуального контакта, фрагментарность зрительного внимания;  

 специфические особенности речевого развития: понимание обращенной речи на бытовом 

уровне, грубое нарушение коммуникативной функции речи, низкая речевая активность;  

 низкая сформированность высших корковых функций, прежде всего пространственной 

ориентации.   

Специфические особенности нарушения психического развития детей вызывают 

трудности при организации процесса обучения. Усвоение учебного материала и освоение 

социальных навыков носит неравномерный и избирательный характер. Приобретаемые 

знания, умения и навыки с большим трудом переносятся и используются в реальной 

жизни.  

Работа может начинаться индивидуально, а затем продолжаться в классе.  

Содержание  обеспечивает  решение  основных  задач  трѐх  его  

периодов:   

до букварного (подготовительного),  

букварного (основного)  

и после букварного (заключительного).  

 Учебный предмет "Чтение" входит в обязательную часть учебного плана АООП 

УО 1доп.-4 классы (вариант 3). 

В соответствии со школьным учебным планом предмет «Чтение» изучается с 1доп.-4 

классы.  

в1 доп. (первый год обучения) классе- 2 часа в неделю 66 часов в год; в1 доп.(второй год 

обучения) классе- 2 часа в неделю 66 часов в год; в 1 классе – 3 часа в неделю -99 часа в 

год; во 2 классе – 4 часа в неделю 136 часов в год; в 3 классе – 4 часа в неделю 136 часов в 

год; в 4 классе – 4 часа в неделю 136 часов в год; Общий объѐм учебного времени 

составляет 639 часов.  

УМК:  

Чтение.  1 доп. – 4 классы. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные, основные общеобразовательные программы. /С.Ю. Ильина, А.А. 

Богданова/В двух частях. Ч. 1 Ч.2 

 С.Ю. Ильина - М.: Просвещение, 2021 

Содержание курса чтения 1 доп. – 4 кл. включает в себя  

произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, 

закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и 

зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и взрослых, о 

труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре 

поведения, об искусстве, историческом прошлом. 



Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их 

дружбе и товариществе; произведений о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текста по плану и опорным словам. 

Информационно – коммуникационная технология 

Здоровье сберегающие технологии Технология проблемного обучения Игровые 

технологии 

Технологии уровневой дифференциации Групповые технологии 

Традиционные технологии (классно-урочная система) 

Планируемые результаты 

Минимальный уровень: 

- осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами; 

- пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

- выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений. 

      Достаточный уровень: 

- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

- ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

- определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

- чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

- определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их 

поступков; 

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора); 

- пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный 

план или иллюстрацию; 

- выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений. 

Рабочая программа включает в себя пять разделов:  

1. Пояснительная записка 

2. Содержание учебного предмета 

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

4. Тематическое планирование 

5. Описание материально – технического обеспечения образовательной деятельности. 

 

 


